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La bonne santé du Centre Intercommunal de Santé
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Les 20 communes du territoire

* Annet-sur-Marne

* Charmentray

* Charny

* Cuisy

* Fresnes-sur-Marne
* Iverny

* LePin

* Le Plessis-aux-Bois
« Le Plessis-I’Evéque
* Marchémoret

* Messy

* Montgé-en-Goéle
» Nantouillet

* Oissery

* Précy-sur-Marne

+ Saint-Mesmes
 Saint-Pathus
 Villeroy

* Villevaudé

* Vinantes


https://www.cc-pmf.fr/

Le mot du Président

Chers habitantes et habitants du territoire de la Communauté de communes Plaines et Monts
de France,

En cette rentrée 2026, je vous propose de faire un point sur notre service de Santé, avec ses
médecins et ses actions de prévention de santé. En effet, depuis I’ouverture du Centre
Intercommunal de Santé en 2020 a Fresnes-sur-Marne, le service n’a cessé de se développer.
Les médecins se sont installés et les patients du territoire ont trouvé une réponse réelle a leur
demande, celle d’étre soigné rapidement pres de chez soi. Grace aux agents administratifs du
service, les médecins sont entourés et gagnent un temps précieux consacré uniquement aux
soins et a leurs patients.

Vous découvrirez combien les agents et les médecins sont dévoués a la santé des habitants du
territoire. Ce travail d’équipe et la volonté constante d’augmenter I’offre de soins pour
répondre aux besoins de la population représentent 1’esprit du Centre Intercommunal de
Santé. Le personnel y est motivé et vous propose chaque année des actions de prévention de
santé menées avec énergie et conviction afin de « prévenir » plutdt que « guérir ». Ainsi,
I’événement « Jeu de piste, je dépiste », organisé dans le but de prévenir des cancers du sein
et épaulé bénévolement par plus de 60 agents de la Communauté de communes Plaines et
Monts de France, permet de collecter chaque année de nombreux dons qui aident au
financement de la Recherche du Grand Hopital de 1’est Francilien, au Réseau d’Ile de France
d’Hématologie-Oncologie Pédiatrique ou a des associations locales.

11 se déroulera cette année le 3 octobre prochain sur I'Ile de loisirs Jablines-Annet. Mais avant
cette date, le service propose un deuxiéme rendez-vous consacré a la vaccination de nos
habitants. La matinée se déroulera le samedi 19 septembre de 9 heures 30 minutes a 12 heures
a la salle polyvalente de Marchémoret. Bonne rentrée a toutes et a tous. Bonne lecture !

Jean-Louis Durand, Président de la Communauté de communes Plaines et Monts de France,
Maire de Marchémoret et Conseiller régional d’ile-de-France.

Des élus a votre écoute

 Pascal Hiraux, premier Vice-Président en charge des finances et Maire de Montgé-en-
Goéle.

* Yannik Urbaniak, deuxiéme Vice-Président en charge de I’assainissement et Maire de
Nantouillet.

 Christine Augry, troisieme Vice-Présidente en charge de la santé et Maire de Précy-sur-
Marne.

» Lydie Wallez, quatrieme Vice-Présidente en charge du développement économique et de
I’aménagement du territoire et Maire de Le Pin.

» Stéphanie Auzias, cinquieme Vice-Présidente en charge de la petite enfance et Maire
d’ Annet-sur-Marne.

» Alfred Stadler, sixieme Vice-Président en charge de I’environnement et Maire de Saint-
Mesmes.



+ Jean Lefort, septieme Vice-Président en charge de la gestion des milieux aquatiques et de
la prévention des inondations et Maire de Fresnes-sur-Marne.
* Carlos Neto, huitieme Vice-Président en charge des gens du voyage et Maire de Messy.

L’événement

Septembre en Or et Octobre Rose

La Communauté de communes Plaines et Monts de France s’investit pour deux causes de
solidarité.

Depuis plusieurs années, les mois de septembre et d’octobre sont consacrés a la collecte de
dons au profit de deux causes qui tiennent a cceur a la collectivité.

Premiére cause, Septembre en Or. Elle fait référence a la lutte contre les cancers pédiatriques.
Chaque année en France, ce sont environ 1 800 enfants qui sont atteints de cancer. Depuis
plusieurs années, la collectivité a choisi le Réseau d’Ile-de-France d’Hématologie-Oncologie
Pédiatrique pour rediriger les promesses de dons qu’elle obtient. Ainsi, la Communauté de
communes Plaines et Monts de France a réussi a collecter 15 000 euros en 2024 et 18 500
euros en 2025. Deuxiéme cause, Octobre Rose. Elle s’inscrit au sein de 1’événement annuel de
solidarité qui se déroulera le 3 octobre prochain.

Devenu incontournable, le « Jeu de Piste, je dépiste », organisé par le Centre Intercommunal
de Santé de la Communauté de communes Plaines et Monts de France, s’installe pour la
quatriéme année consécutive sur les espaces de I’Ile de Loisirs de Jablines-Annet. Le samedi
3 octobre des 9 heures 30 minutes, les équipes seront accueillies par les bénévoles de la
Communauté de communes Plaines et Monts de France. Elles pourront ensuite s’affronter sur
un parcours a la recherche de balises et comme a I'accoutumée, terminer leur course autour
d’un repas convivial et d’un concert de Welcome Artists au profit de la lutte contre le cancer
du sein. Depuis 2023, les dons collectés par la Communauté de communes Plaines et Monts
de France sont répartis entre deux associations locales, 1’ Association Vaincre le Cancer
Solidairement et FemmeS de cceur mais aussi la Recherche Clinique du Grand Hépital de
I’Est Francilien qui a regu, 20 200 euros en 2023, 15 000 en 2024 et 18 500 euros en 2025.

Qu’il s’agisse d’une campagne de communication, de recherche de promesses de dons ou de
I’organisation d’un jeu de piste pour sensibiliser au dépistage et éviter des malades
supplémentaires, la Communauté de communes Plaines et Monts de France montre avec force
son envie d’agir et de venir en aide aux organismes de Recherche. Ainsi, cette année encore,
la collectivité tentera de collecter un maximum de dons pour ces deux causes auxquelles elle
est attachée.

Envover vos dons pour Septembre en Or et Octobre Rose



https://www.cc-pmf.fr/actualites/chaque-don-compte-soutenons-ensemble-la-lutte-contre-les-cancers/

Participer au Jeu de piste je dépiste

Rendez-vous le samedi 3 octobre 2026 a 9 heures 30 minutes, a 1’Ile de loisirs de Jablines-
Annet. Ouvert a tous. Participation d’un euro minimum par personne au profit de
I’ Association Vaincre le Cancer Solidairement. Inscriptions obligatoires.

Informations et inscription au Jeu de piste je dépiste sur le site de la Communauté de

communes Plaines et Monts de France

En bref

L’espace France Services de la Communauté de communes Plaines et Monts
de France est aussi a Saint-Mard

Lors du Conseil communautaire du 17 novembre 2025, les élus ont donné leur accord pour
qu’une convention soit passée entre la Communauté de communes Plaines et Monts de France
et la commune de Saint-Mard pour installer des permanences France Services, une matinée
par semaine, moyennant une aide financiére. Ainsi depuis plusieurs mois, I’équipe de France
services de la Communauté de communes Plaines et Monts de France se rend tous les lundis
matin (sauf congés) de 9 heures a 12 heures sans rendez-vous a la Mairie de Saint-Mard pour
y recevoir les habitants et les informer sur leurs démarches administratives (Allocations
familiales, Assurance retraite, Assurance Maladie, Cheque énergie, Finances publiques,
France Titres, France Travail, le service public de la rénovation de I’habitat, La Poste, Union
de recouvrement des cotisations de sécurité sociale et d’allocations familiales, Mutualité
sociale agricole et point-justice ...)

Permanences a Saint-Mard

Destinées en priorité aux habitants de Saint-Mard et du territoire de la Communauté de
communes Plaines et Monts de France. Les lundis de 9 heures a 12 heures, sans rendez-vous,
sauf congés. Mairie de Saint-Mard : 11 rue de la Mairie. Renseignements : 01 60 54 68 58.

Permanences au siége de la Communauté de communes Plaines et Monts de France

Au 6 rue du Général de Gaulle a Dammartin-en-Goéle, uniquement sur rendez-vous.
Réservation : 01 60 54 68 58.

e Lundi: de 14 heures a 17 heures.
* Mardi, mercredi et jeudi : de 9 heures a 12 heures et de 14 heures a 17 heures.
e Vendredi : de 9 heures a 12 heures et de 14 heures a 16 heures 30 minutes.

Suivez ’actualité avec Panneau Pocket et la newsletter

L'application Panneau Pocket et I'inscription a la Newsletter de la Communauté de communes
Plaines et Monts de France sont gratuites. I1 suffit de quelques secondes pour rester informé
de l'actualité de votre Communauté de communes.

1. Télécharger I’application Panneau Pocket.


https://www.cc-pmf.fr/agenda/octobre-rose-2026/
https://www.cc-pmf.fr/agenda/octobre-rose-2026/

2. Installer I’application.

3. Rechercher la Communauté de communes en saisissant « Plaines et Monts de France »,
ainsi que les collectivités du territoire qui ont adhéré a cette application.

4. Mettre en favori.

5. Vous recevrez les notifications de la Communauté de communes Plaines et Monts de
France.

S’inscrire a la newsletter de la Communauté de communes Plaines et Monts de France

Le dossier

La bonne santé du Centre Intercommunal de Santé

Le Centre Intercommunal de Santé de la Communauté de Communes Plaines et Monts de
France a fété ses 6 ans. L’équipe, composée de personnel soignant et administratif, s’est
¢toffée et les patients du territoire ont pris I’habitude de s’y rendre pour se faire soigner.

Le Centre Intercommunal de Santé de la Communauté de communes Plaines et Monts de
France, situé¢ a Fresnes-sur-Marne, est aujourd’hui bien ancré dans le paysage du nord de la
Seine-et-Marne. Depuis plus de six ans, le Centre Intercommunal de Santé de la Communauté
de communes a prouvé son efficacité et ne désemplit pas. Pour €tre au plus prés des habitants,
en plus du Centre de Fresnes-sur-Marne, des antennes de santé ont vu le jour dans certaines
communes du territoire. Ainsi, Saint-Pathus, Oissery, Vinantes et Messy ont des locaux
adaptés pour accueillir les patients des alentours. Le Centre Intercommunal de Santé est
différent des « Maisons de Santé Indépendantes » ou se regroupent des professionnels de
santé en statut libéral.

« Lorsque I’on travaille dans un Centre Intercommunal de Santé, le premier attrait c’est le
gott du service public. C’est un choix de vie » explique Sophie Hingant, la directrice du
Centre Intercommunal de Santé de Fresnes-sur-Marne. « J’ai récemment échangé avec une
interne en médecine générale qui me disait qu'elle retrouvait ici les valeurs qu'elle aimait dans
son métier, ainsi que le travail d'équipe » termine la responsable.

L’équipe

A I’ouverture, seules quatre personnes travaillaient au Centre Intercommunal de Santé : un
médecin, deux secrétaires et la directrice. Aujourd’hui, le Centre est composé de trois
médecins généralistes, un médecin pédiatre endocrinologue, un médecin généraliste en
vacation, deux internes, une sage-femme, une infirmicre, trois agents administratifs et une
directrice. De nouveaux recrutements arrivent des le début d'année 2027 avec une
kinésithérapeute et une orthophoniste.

Les soins

Au fil des années, de plus en plus de patients déclarent les médecins du Centre Intercommunal
de Santé comme « médecin traitant ». Le centre dispose également de créneaux « non
programmés » qui permettent a la population de prendre un rendez-vous rapidement, selon les


https://www.cc-pmf.fr/inscription-newsletter/

possibilités. Un véritable atout pour les malades, qui sont bien souvent confrontés au manque
de créneaux libres pour obtenir un rendez-vous avec un médecin généraliste. « Nous
travaillons sur des projets qui seraient orientés sur 1’Education Thérapeutique du Patient afin
d'aider les patients a acquérir les compétences dont ils ont besoin pour gérer leur quotidien
avec une maladie chronique.

Nous souhaiterions proposer aux personnes atteintes de diabéte ou de maladie cardio-
vasculaire, par exemple, un accompagnement dans les gestes du quotidien a travers un atelier
sur des conseils diététiques, sur le sommeil ou encore sur la pratique du sport. », explique la
directrice du Centre Intercommunal de Santé.

Répartition des soins et chiffres clés

» 58 pour cent des soins : premiers recours.

* 19 pour cent des soins : soins pédiatriques.

» 16 pour cent des soins : soins gynécologiques.

7 pour cent des soins : soins infirmiers.

» 2 177 patients ont déclaré un des médecins du Centre Intercommunal de Santé comme
médecin traitant.

* 52 pour cent des patients habitent le territoire.

Entretien avec Blandine Jouard infirmiére au Centre Intercommunal de Santé

Pourquoi avez-vous choisi d’intégrer le Centre dés sa création

Apres des années a travailler a ’hopital, j’ai voulu changer. Intégrer un Centre Intercommunal
de Santé était pour moi une opportunité de découvrir une autre manicre de prendre en charge
le patient. Exercer mon activité, ici, dés la création du Centre, était trés motivant pour moi car
il ne s'agissait pas uniquement d'intégrer un Centre de Santé mais surtout de participer a un
projet collectif, centré sur le patient.

J’ai également été motivée par la possibilité :

» D’étre actrice de I’organisation des soins dans une structure coordonnée.

 De travailler en étroite collaboration avec les différents professionnels de santé favorisant
une prise en charge globale du patient.

* De contribuer a améliorer I’acces aux soins pour les patients du territoire.

Quelles sont vos missions au sein de ce Centre Intercommunal de Santé

* Identifier les besoins du patient et reconnaitre I'urgence parmi les personnes en attente de
rendez-vous.

» Poser un diagnostic infirmier et débuter la prise en charge du patient.

» Réaliser des actes infirmiers comme les prélevements biologiques, les injections de
traitement, de vaccins, les réfections de pansements.

» Réaliser des bilans de prévention a la demande des patients et des activités de santé
publique.



» S’assurer de la logistique et de la gestion des approvisionnements des stocks de matériels
et consommables de santé dans les cabinets du Centre Intercommunal de Santé et ses
antennes.

Les actions de prévention

L'équipe du Centre Intercommunal de Santé s'est donnée pour objectif de développer des
actions de prévention de santé. Chaque année, les soignants et les agents administratifs
réfléchissent conjointement aux actions a mener. Ainsi, pour informer et sensibiliser les
habitants, le Centre Intercommunal de Santé organise des actions hors-les-murs.

Quand la prévention permet de collecter des dons

Depuis 2023, au mois d’octobre, le service travaille a corps perdu dans I’événement « Octobre
Rose » et la prévention des cancers du sein qui touchent de nombreuses femmes mais aussi
des hommes. L’organisation de la manifestation « Jeu de piste, je dépiste » sur I’1le de loisirs
de Jablines/Annet, en partenariat avec I'Union nationale des centres sportifs de plein air, est
intense pour 1’équipe du Centre Intercommunal de Santé. Mobilisant de plus en plus de
bénévoles et de participants chaque année, cette action est devenue incontournable pour les
associations et les services hospitaliers concernés. De nombreux dons sont collectés chaque
année pour cette cause.

Les actions de sensibilisation contre les cancers du sein « Octobre Rose » et les cancers
pédiatriques « Septembre en Or » sont liées depuis 2 ans, pour permettre d'obtenir plus de
dons distribués au profit du Réseau d’ile-de-France d’Hématologie-Oncologie Pédiatrique, de
la Recherche clinique du Grand Hopital de I'Est Francilien et aux associations : Vaincre le
Cancer Solidairement et FemmeS de cceur.

39 650 euros collectés en 2025.

D’autres actions de prévention de santé

En 2024, les médecins et 1’équipe étaient allés a la rencontre des enfants dans les écoles et les
creches pour sensibiliser les plus jeunes de 0 a 6 ans au bon usage des écrans. En 2025, ce
sont les maladies cardio-vasculaires qui étaient au cceur des priorités des actions de
prévention. Le 22 mars, une matinée a permis a une cinquantaine de personnes d’étre
informées et orientées sur des conseils médicaux, diététiques ou sportifs. En 2026, une
campagne de vaccination a été organisée par le Centre Intercommunal de Santé. En se rendant
sur les communes du territoire, a Messy en avril et a Marchémoret en septembre, 1'équipe du
Centre Intercommunal de Santé répond ainsi aux besoins de la population en venant au plus
pres des habitants.

Plus de 200 enfants sensibilisés lors de rencontres sur le bon usage des écrans.
Vaccination a Marchémoret le 19 septembre 2026

Samedi 19 septembre 2026 de 9 heures 30 minutes a 12 heures, salle polyvalente, Grande rue,
a Marchémoret. Ouvert a tous, entrée libre.



* Vaccinations a partir de 6 ans : carnet de santé recommandé.

» Stands d’informations : vaccins, dossier médical partagé.

* Ateliers pour les enfants : « Je vaccine mon doudou » et coloriages.

 Vaccins annoncés : papillomavirus, tétanos, grippe, méningocoques, pneumocoque, zona,
varicelle, bronchiolite, vaccins de voyage.

Plus d’informations : 01 60 35 31 42.

Informations sur les actions de santé de la Communauté de communes Plaines et Monts de

France

Mieux vivre avec le diabete de type 2

La Communauté de communes Plaines et Monts de France propose, en partenariat avec la
Structure Expertise et Ressources Diabéte d'Tle-de-France, des ateliers d' « Education
Thérapeutique du Patient ». L’Education Thérapeutique du Patient chez les personnes
diabétiques de type 2 vise a les rendre autonomes dans la gestion de leur maladie et ainsi
améliorer leur qualité de vie. Elle se déroule le plus souvent en petits groupes autour de
différents themes comme la compréhension du diabete, I’alimentation, I’activité physique
adaptée... Les séances débuteront a partir du mois de septembre, avec des dates proposées a
raison d’environ une s€éance par mois et se dérouleront sur différentes communes du territoire
de la Communauté de communes Plaines et Monts de France.

Elles seront animées par I’infirmiére du Centre Intercommunal de Santé mais aussi par une
diététicienne et des enseignants en activité physique adaptée.

Renseignements et inscription gratuite : 01 60 35 08 90.

Contacter 1’équipe des ateliers d’éducation thérapeutique : contact.etp@cc-pmf.fr

Le Projet de Santé de la Communauté de communes Plaines et Monts de
France se réécrit en 2026

Le Projet de Santé, établi en 2020, se poursuit en 2026. Ce document obligatoire recense la
démographie du territoire et des alentours sur le theme de la Santé.

Le Projet de Santé organise ¢galement les activités par médecins : médecin de soin,
télémédecine, nombre de patientele. Il présente la constitution de I’organisation du Centre
Intercommunal de Santé. A terme, ce dossier sera validé par les élus, puis soumis a I’Agence
Régionale de Santé.

Depuis 2020 les trois axes d’actions

* Accés au soin et a la prévention : offre de soins, éducation thérapeutique.
» Santé environnementale : alimentation, sport, pollution et nuisances.
» Déterminants sociaux de la santé : santé mentale et addictions.


https://www.cc-pmf.fr/
https://www.cc-pmf.fr/
mailto:contact.etp@cc-pmf.fr

Un partenariat constructif

Le 27 novembre 2025, Christine Augry, Vice-présidente a la Santé de la Communauté de
communes Plaines et Monts de France et Sophie Hingant, Directrice du Centre
Intercommunal de Santé ont participé a la journée départementale des Centres de Santé de
Seine-et-Marne a Saint-Fargeau-Ponthierry. L’¢élue a évoqué les modalités pour faciliter
I’accueil des internes en médecine au sein du Centre. Signalons que depuis plusieurs années,
les médecins du centre sont aussi maitres de stage pour les internes. « Ces rencontres
permettent de créer un réseau et tisser des liens plus étroits avec I’ Agence Régionale de Santé,
la Caisse Primaire d’Assurance Maladie, la Fédération Nationale des Centres de Santé.

Nous entretenons des relations trés constructives avec nos partenaires, ce qui nous a permis de
développer nos échanges et notre communication ces dernieres années. », continue Sophie
Hingant, la Directrice du Centre Intercommunal de Santé.

Un nouveau médecin de la Communauté de communes Plaines et Monts de France a Le
Pin et a Oissery

Le samedi 21 février 2026, le Président de la Communauté de communes Plaines et Monts de
France Jean-Louis Durand et le Maire de Le Pin Lydie Wallez ont officialisé le partenariat
entre les deux collectivités afin de renforcer I’offre de soin sur le territoire. La signature de
cette convention de partenariat concrétise 1’arrivée prochaine au sein du nouveau pole de
santé d’un nouveau médecin généraliste, employ¢ par la Communauté de communes Plaines
et Monts de France. Prochainement, 1'antenne de Oissery accueillera également un nouveau
médecin dans ses murs.

Pole Santé a Le Pin : rue de Courtry.

Docteur junior

Le Centre Intercommunal de Santé s'est porté candidat a l'accueil de Docteur Junior qui
renforcera I'offre des soins. Ces médecins pourront consulter trois jours par semaine et une
autre journée sera consacrée a un projet de prévention.

Consulter au Centre Intercommunal de Santé
Consultations sur rendez-vous : 01 60 35 31 42.

Centre de Fresnes-sur-Marne
68 rue de 1’Ourcq, Fresnes-sur-Marne.

* Du lundi au vendredi : de 8 heures 30 minutes a 12 heures 15 minutes et de 13 heures 30
minutes 4 19 heures 15 minutes.
» Samedi : de 8 heures 30 minutes a 13 heures 15 minutes.

L’équipe comprend trois médecins généralistes, un médecin pédiatre endocrinologue, un
médecin en vacation, deux internes, une sage-femme et une infirmiére.



Les antennes de santé

» Saint-Pathus : Centre médical des Sources, 46 rue du Plessis.
* Oissery : 18 rue Charles Hildevert.

* Messy : rue Michel Cheverry.

* Vinantes : rue Chantereine.

Les actions

Environnement et biodiversité

La Communauté de communes Plaines et Monts de France reconnue Territoire engagé
pour la nature

Le mardi 9 juin 2026, aux Assises des Maires d'lle-de-France, la Communauté de Communes
Plaines et Monts de France a recu la reconnaissance nationale pour le dispositif "Territoires
engagés pour la nature" 2026-2029.

Un diplome remis a Lydie Wallez, Vice-Présidente de la Communauté de communes Plaines
et Monts de France en charge de I'Aménagement du territoire et au service Aménagement de
la Communauté de communes Plaines et Monts de France accompagné de son prestataire, le
Centre Permanent d’Initiatives pour I’Environnement des Boucles de la Marne. La
Communauté de communes Plaines et Monts de France met en ceuvre des actions concrétes
sur le territoire comme 1'Atlas de la Biodiversit¢é Communautaire et ses projets
d'agroforesterie.

La reconnaissance nationale est attribuée a la Communauté de communes Plaines et Monts de
France par le collectif régional « Territoire engagé pour la nature ».

A quoi sert ce label ? Ce label vient saluer une stratégie globale qui associe connaissance du
territoire, actions concréetes de restauration des milieux naturels et mobilisation de 1’ensemble
des acteurs locaux. I1 traduit la volonté de la collectivité de placer la biodiversité au cceur de
ses politiques publiques, en conciliant développement local et transition écologique. Cette
reconnaissance « Territoire engagé pour la nature » vient également valoriser et structurer
I’action de la Communauté de communes Plaines et Monts de France en faveur de la
biodiversité, tout en renforcant sa visibilité, sa cohérence et ses partenariats.

Elle s’inscrit par ailleurs dans le cadre du Plan Climat Air Energie Territorial de la
Communauté de communes Plaines et Monts de France, qui structure et coordonne
I’ensemble des actions en faveur de la transition écologique a I’échelle intercommunale. Ces
actions sont menées en étroit partenariat avec le Centre Permanent d’Initiatives pour
I’Environnement des Boucles de la Marne. Cette dynamique se décline a travers plusieurs
projets structurants. L’ Atlas de la Biodiversit¢ Communautaire constitue le socle de cette
démarche, en permettant de mieux connaitre les especes et les milieux présents sur le
territoire, grace a une mobilisation des habitants, des €lus et des acteurs locaux.



Dans le méme esprit, 'aménagement d'un futur éco-parc vise a renaturer un ancien site de
loisirs afin d’en faire un espace pédagogique ouvert a tous, dédié a la découverte des
écosystémes et a la sensibilisation a la faune et a la flore locales. La collectivité encourage
¢galement la participation citoyenne avec le défi « Jardins vivants », qui invite les habitants a
transformer leurs jardins en refuges pour la biodiversité, a travers des ateliers, des animations
et le partage d’observations naturalistes. De plus, un concours photo, ouvert a tous, permet de
valoriser la richesse naturelle du territoire et de renforcer le regard des habitants sur leur
patrimoine environnemental.

En parallele, des actions d’agroforesterie sont déployées pour favoriser la plantation de haies,
vergers et micro-foréts, conciliant production agricole, protection des sols et accueil de la
biodiversité. A travers ces initiatives complémentaires, la Communauté de communes Plaines
et Monts de France affirme une ambition claire : faire de la biodiversité un élément central du
projet de territoire, en associant sensibilisation et actions concretes.

Participation citoyenne

Un questionnaire sur le monde agricole

L’agriculture occupe une place essentielle au sein de nos communes. Elle faconne nos
paysages, contribue a notre alimentation et participe a 1’identité de notre territoire. Pour
favoriser le dialogue entre habitants et agriculteurs, la Communauté de communes Plaines et
Monts de France et la Chambre de I'Agriculture de la Région Ile-de-France souhaitent créer
un livret pratique et pédagogique. Pour que cet ouvrage réponde aux attentes de chacun, votre
avis est précieux ! En quelques minutes, partagez vos connaissances, vos questions et vos
attentes sur 1’agriculture locale. Vos réponses permettront de mieux faire connaitre les
pratiques agricoles et les réalités de chacun.

Merci pour votre participation !

Accéder au questionnaire sur le monde agricole depuis le site de la Communauté de

communes Plaines et Monts de France

Développement économique

L’emploi et la formation par Paris Charles de Gaulle Alliance

« Paris Charles de Gaulle Alliance » est un Groupement d'Intérét Public dédié¢ au
développement de I'emploi, de la formation et des compétences sur le territoire de 'aéroport
Paris-Charles de Gaulle. Il est basé a Roissypole et s’adresse aux habitants de notre territoire.
La mission principale de « Paris Charles de Gaulle Alliance » est de rapprocher les habitants
des milliers d'opportunités d'emploi et de formation du territoire. Réunissant des partenaires
publics et privés, il a pour but de permettre aux habitants de bénéficier pleinement de I’un des
premiers bassins d’emploi d’Ile-de-France.


https://www.cc-pmf.fr/construction-dun-livret-consacre-a-lagriculture-locale/
https://www.cc-pmf.fr/construction-dun-livret-consacre-a-lagriculture-locale/

En 2025, le Groupement d’Intérét Public, présidé par Jean-Louis Durand, a notamment
coorganis¢ 7 grands événements de recrutement qui ont accueilli 4 110 participants, favorisant
la rencontre entre recruteurs et candidats du territoire.

Pour rapprocher les habitants des opportunités du territoire, Paris Charles de Gaulle Alliance
s’appuie sur plusieurs dispositifs complémentaires :

» La Cité des métiers Charles de Gaulle Alliance a accueilli 6 414 visiteurs en 2025 et
déploie également des permanences en dehors de ses murs, afin d'aller a la rencontre des
habitants dans les communes. Le 24 mars, la Cité des métiers s'est rendue a Marchémoret
avec la mission locale Plaines de France pour rencontrer les jeunes du territoire.

* Le programme Envol Pro a permis a 69 habitants de Seine-et-Marne, de Seine-Saint-Denis
et du Val-d’Oise de développer leurs compétences grace a une formation linguistique et
une expérience professionnelle a I'étranger.

» L’Observatoire produit et partage des données sur les évolutions de I’emploi et des
besoins en compétences.

* Le Learning Lab a anim¢ 78 journées apprenantes en 2025 pour expérimenter de
nouvelles approches pédagogiques au service de I'emploi et de la formation.

A travers ces actions, « Paris Charles de Gaulle Alliance » contribue chaque jour a renforcer

l'acces a I'emploi, le développement des compétences et 'orientation.

Paris Charles de Gaulle Alliance : Roissypole, batiment Aéronef, entrée B, rue de
Copenhague, 93290 Tremblay-en-France.

Retour sur les travaux de la Communauté de communes Plaines et Monts de
France

Fresnes-sur-Marne

D’octobre 2025 a avril 2026, la Communauté de communes Plaines et Monts de France a
participé aux travaux de Fresnes-sur-Marne avec la création d’un rond-point, la reprise de la
rue de I’Ourcq et la reprise ponctuelle des réseaux d’assainissement. Les travaux ont été gérés
par les entreprises Jean Lefévre et Jacob a hauteur de 1 271 155 euros hors taxes.

Cuisy

Depuis juin 2025, la station d’épuration de Cuisy fait peau neuve. La Communauté de
communes Plaines et Monts de France s’inscrit dans ces travaux a hauteur de 3 288 000 euros
hors taxes. Les travaux devraient se terminer au cours du premier trimestre 2027.

Charny

Apres les travaux de la gare routiére du college de Charny en 2023, la Communauté de
communes Plaines et Monts de France s’occupe, depuis mars 2026, de la réalisation des
équipements sportifs extérieurs qui longent le college Marthe Gautier (piste d’athlétisme,
aires de lancer et de saut en longueur, terrain multisports). Les travaux, d'un montant de



630 478 euros hors taxes, ont été réalisés par les entreprises Jacob et Espaces Verts Services
(cloture et espaces verts) en partenariat avec la Mairie de Charny.

Le portrait

Kader Ikhlef fondateur du Petit Far West

Petit havre atypique entre campagne et autoroute 104 et entre deux cultures, frangaise et
américaine, le Petit Far West est un lieu hors du commun situé sur la commune de Le Pin. Son
fondateur, Kader Ikhlef, en est tout aussi remarquable.

La passion des chevaux

Au Petit Far West de Le Pin tout le monde connait Kader. Vétu d’un jean et d’un stetson
blanc, il est facilement reconnaissable au sein de son ranch francilien. Dés les premiers mots,
il explique sa passion pour les chevaux et son golit exacerbé pour I’équitation Western. «
Lorsque j’étais enfant, j"habitais Rosny-sous-Bois et avec mon pére on venait trés souvent,
ici, 4 la ferme de la famille Sanders. A 19 ans, j’ai acheté mon premier cheval, un selle
francais de la Garde Républicaine qui s’appelait « Nocer du Forez ». Je suis revenu dans cette
ferme, pensant y laisser mon cheval, mais comme il n’y avait pas d’endroit congu pour
1’abriter, Monsieur Sanders m’a permis d’utiliser un poulailler pendant 15 jours le temps de
construire un box.

C’est comme cela que tout a commencé. Puis, en 1985, j’ai acheté un terrain de 2 hectares a
coté et j’y suis resté prés de 20 ans. » continue le cavalier. Kader ouvre alors son centre
équestre qu'il nomme le Petit Far West. Il devient I’un des premiers en France a donner des
cours d’€équitation Western et a organiser des compétitions des les années 2000. « Ce n’était
pas reconnu, on était des marginaux mais j’ai toujours aim¢ les grands espaces, les films de
cowboys, ce lien que le cowboy crée avec son cheval me fascine et j’avais envie de faire
partager ma passion ! » explique le fondateur du ranch.

Equitation pour tous

Kader a ensuite voulu agrandir le Petit Far West pour développer 1’ancien centre de
promenade a cheval en nouvelle école d’équitation pour tous. En 2002, sur la route
départementale 34, il installe, au Parc Equestre Francilien de 5 hectares, un poneyclub, une
¢école d’équitation classique et d’équitation Western pour accueillir encore plus de jeunes. « Je
voulais que I’équitation, qui est habituellement un sport réservé a une certaine élite, soit
accessible a tous, alors j’ai proposé des tarifs peu élevés pour que chaque enfant puisse
découvrir ma passion », poursuit le grand-pére de deux petites filles passionnées elles aussi.

Un ranch moderne idéal pour les compétitions

En parallé¢le des cours, Kader organise des compétitions d’équitation dites classiques, de
dressage ou de saut et recoit des compétitions d’équitation Western qui ne comptent pas moins
de 37 disciplines (Reining, dressage western, endurance...). En 2014, pour la premicre fois en
France, les championnats d’Europe de Reining se déroulent au sein du ranch francilien. « En



12 ans, nous avons également organisé quatre championnats d’Europe d’équitation Western et
quatre championnats d’équitation ibérique c’est-a-dire avec des chevaux espagnols et
portugais.

Ces chevaux sont magnifiques et majestueux. J’ai vraiment beaucoup d’amour pour cette race
» confie Kader « la prochaine compétition aura lieu le week-end du 26 et 27 septembre, avec
les championnats de France d’équitation Western ». En plus de ces compétitions, le Petit Far
West est présent chaque année au Salon du Cheval a Paris et recoit réguliérement des enfants
des centres aérés ou des écoles des communes des alentours.

Distinction

« Pour la petite anecdote, en 2020, le Président de la Fédération Francaise d’Equitation, Serge
Lecomte est venu au ranch et a souhaité que je devienne référent Western au comité fédéral. 11
faut savoir que la fédération Frangaise d’Equitation est la troisiéme sur 109, apres le foot et le
tennis et qu’elle compte 700 000 licenciés », se félicite Kader.

La reléve

Aujourd’hui le Petit Far West a été repris par le fils ainé de la famille Ikhlef mais Kader n’est
jamais bien loin et s’occupe activement des 80 chevaux, des 25 double-poney et des 15
poneys shetland aux cotés des quatre moniteurs, du palefrenier et des nombreux bénévoles
passionnés. Petit plus, le Parc accueille depuis peu, trois dromadaires qui sont en cours de
dressage pour offrir, dans quelque temps, des promenades aux touristes. Prochain projet pour
Kader : ouvrir a quelques métres de 1a un centre de tourisme équestre afin de proposer des
promenades et des randonnées a cheval... ou en dromadaire.

Prochains événements a ne pas manquer

La prochaine compétition aura lieu le week-end du 26 et 27 septembre, avec les championnats
de France d’équitation Western. Le dimanche 4 octobre, au Petit Far West, sera organisé un
grand rassemblement de voitures américaines, des démonstrations d’équitation western et de
la danse country... Vous y retrouvez un petit bout d’Etats-Unis au sein de la commune de Le
Pin.

Repéres biographiques

* 5juillet 1961 : naissance a Ainkibera, en Algérie.

* 1985 : arrivée a Le Pin, au Petit Far West.

* 2002 : installation au Parc d’équitation francilien a Le Pin.

* 2014 : premiere participation au championnat d’Europe de reining.

« 2020 : intégre le Comité fédéral de la Fédération Francaise d’Equitation.

Informations pratiques

Parc Equestre Francilien Le Petit Far West, route départementale 34, 77181 Le Pin.



Jeu de piste je dépiste

Organisé par la Communauté de communes Plaines et Monts de France.
Samedi 3 octobre 2026 a 9 heures 30 minutes, a I’ile de loisirs de Jablines-Annet.

En équipe, entre amis, en famille : jeux, défis, animations, prévention, concerts et
restauration.

Inscriptions obligatoires sur le site de la Communauté de communes Plaines et Monts de
France. Participation : un euro minimum par personne au profit de I’ Association Vaincre le
Cancer Solidairement.

Dons reversés a la Fédération de la recherche clinique du Grand Hopital de I’Est Francilien, a
I’ Association Vaincre le Cancer Solidairement et a I’association FemmeS de Cceur.

Plus d’informations : 01 60 35 31 42.

Informations et inscription au Jeu de piste je dépiste



https://www.cc-pmf.fr/agenda/octobre-rose-2026/
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